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Kommet her zu mir alle, die ihr mühselig und beladen seid, 

ich will euch Ruhe geben.  

Evangelium nach Matthäus Kapitel 11 Vers 28 

 
Wir, die errettet sind, finden Ruhe in Jesu.  

Die, welche nicht errettet sind, werden Ruhe empfangen, wenn sie zu Ihm kommen, denn hier 

verheißt Er, sie zu geben. Nichts kann freier sein, als eine Gabe; lasst uns fröhlich annehmen, was Er 

fröhlich gibt! Ihr sollt sie nicht kaufen noch borgen, sondern sie als eine Gabe annehmen. Ihr mühet 

euch ab unter der Peitsche des Ehrgeizes, der Habgier, der Lüste oder der Sorge: Er will euch aus 

dieser eisernen Knechtschaft befreien und euch Ruhe geben. Ihr seid beladen, - ja, schwer beladen 

mit Sünde, Furcht, Sorge, Gewissensangst, Todesfurcht, aber, wenn ihr zu Ihm kommt, will Er euch 

entlasten.  

Er trug die zermalmende Masse unsrer Sünde, damit wir sie nicht länger trügen. 

Er machte sich zum großen Bürdenträger, damit jeder Schwerbeladene aufhörte, unter dem 

furchtbaren Drucke sich zu beugen. 

Jesus gibt Ruhe. Es ist so. Willst du es glauben? Willst du die Probe versuchen? Willst du das sogleich 

tun? Komme zu Jesu, indem du jede andre Hoffnung aufgibst, an Ihn denkst, Gottes Zeugnis über Ihn 

glaubst und Ihm alles anvertrauest. Wenn du so zu Ihm kommst, so wird die Ruhe, die Er dir geben 

wird, tief, sicher, heilig und immerwährend sein. Er gibt eine Ruhe, welche sich zum Himmel 

entwickelt, und Er gibt sie noch diesen Tag allen, die zu Ihm kommen. 

C.H. Spurgeon 


